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Bilaga att bifoga till: Ansokan till Yrkeshdgskoleutbildning som jarnvagstekniker inom
kontaktlednings-, ban- och signalteknik

INTYG
Halsodeklaration
Besvara nedan fragor avseende din hélsa.

Det far inte forekomma sjukdomar som kan paverka medvetandet, nedsatta vakenheten eller
medfora ett forsamrat omdome.

Har du:

Ja Nej | Vet
€j

Hjartsjukdomar, forhojt blodtryck eller karlsjukdomar med risk for medvetandestérningar?

Diabetes mellitus som ar tablett- eller insulinbehandlad?

Epilepsi eller andra neurologiska tillstand som kan leda till akuta medvetandestorningar?

Yrselsjukdomar?

Vakenhetsstorningar?

Psykiska stérningar?

Demens eller andra kognitiva stérningar som paverkar uppmarksamheten, koncentrationsformagan
eller minnet?

Ovriga sjukdomar som kan nedsétta vakenheten eller medféra ett férsamrat omdéme?

Rorligheten far inte genom sjukdom, fysiskt handikapp eller funktionshinder vara sa nedsatt att det
innebéar en risk for trafiksékerheten. Anser du att du har full rérlighet?
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Synundersokning

LULEA KOMMUN

Undersokningen avser synfunktioner enlig BV-FS 2000:4 §814-15 (se anvisningar bifogat i detta
dokument) Intyget ar endast giltigt for ansokan till Vuxenutbildningen Luled kommun Yh utbildning
inom kontaktlednings-, ban- och signalteknik och kan ej helt eller delvis &beropas i situationer da det
finns krav pa hélsoundersokning enligt hela BV-FS 2000:4.

1. Personuppgifter

Personuppgifter (10 siffror) Legitimering
Efternamn Férnamn
Gatuadress Postnummer och ort
Telefon Mobil
1. Synfunktioner (8§ 14)
Syn ok korr sf cyl Synféilt
Vanster
ok korr sf cyl
Hoger Vanster u.a D def. D
ok korr Fargsinne .
Binoc u.aD def.D Hoger “'aD def,D
Korrektion [ [] Anmérkning
Glaségon Linser
Kraven pa syn, synfélt och fargsinne ar: Uppfylida D Ej uppfyllda D

Ovriga kommentarer:

Underskrift (av optiker eller motsvarande som utfort undersdkningen)

Namnteckning Stampel
Namnfortydligande

Gatuadress Telefon
Postnummer och ort Datum
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Anvisningar
(Utdrag ur BV-FS 2000:4)

§ 14. Synfunktionen skall vara sa god att all trafiksékerhetsmassigt viktig
information kanuppfattas utan svarighet.

1. For synskarpan galler, med eller utan korrektion, foljande véarden:
Binokulart 0,8,Samsta 6gat 0,3 .

2. Om den erforderliga synskarpan endast uppnas med korrektionsglas
far dess styrka intedverstiga +5 D eller -8 D i den mest brytande
meridianen. Astigmatismen far vara hogst2 D. Synskarpan undersoks
pa varje dga var for sig och pa bada 6gonen samtidigt (binokulart). For
provningen anvands en val belyst syntavla pa 4-6 meters avstand eller
en projektor.

3. Kontaktlinser ar tilldtna om de utan besvar kan anvandas under ett helt
arbetspass. Synkraven skall uppfyllas a&ven med glaségon, for vilka det
ocksa galler att de utan besvarskall kunna baras under hela
arbetspasset.

4. Glasogon eller kontaktlinser skall baras om detta &r nédvandigt for
att fa tillracklig fa tillracklig synskarpa. Den som i arbetet behéver
glasdgon for seende pa nara hall skallbara sddana eller ha dem
tillgangliga.

5. Synfaltet skall for arbetsuppgifter enligt 1 § 1-3 och 5 vara normalt pa
bada 6gonen. Synfalten provas med konfrontation, exempelvis
Donders. Atta meridianer undersoks. Vid misstanke om en
synféltsdefekt gors perimetri.

6. Ogonens och huvudets rorlighet skall vara normal.
7. Dubbelbilder far inte forekomma i ndgon blickriktning.

8. Morkerseendet skall vara normalt. Misstanke om ett forsamrat
morkerseende far grundasig pa anamnestiska uppgifter, men bor
utredas. Laserkirurgi vid narsynthet kan medféra blandningsrisk och
forsamrat morkerseende. Likasa bor man beakta att gra starr kan
medféra 6kad blandningsrisk innan den paverkar synskarpan.

9. Defekt fargsinne far inte forekomma. Fargsinnet provas med tva olika
serier pseudoisokromatiska tavlor. Enligt EU-bestammelser pa det
medicintekniska omradet skall tavlorna vara CE-markta och ha en
bruksanvisning. Undersdkningen gors enligt instruktionerna for varje
serie och med rétt belysning. | tveksamma fall hanvisas till en mer
omfattande fargsinnesprévning. Den som anvander solglasdgon boér
vara uppmarksam pé att endast neutralt fargade glas (graton) medger
en korrekt tolkning avfarger. Aven anvandning av fargade linser
innebar en uppenbar risk for att farger feltolkas.

10. Ogonsjukdomar som kan paverka trafikséakerheten far inte forekomma
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Hdrselundersokning

Undersokningen avser horselfunktioner enlig BV-FS 2000:4 §§14-15 (se
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anvisningar bifogat i detta dokument). Intyget dr endast giltigt f6r ansokan till
Vuxenutbildningen Luled kommun Yh utbildning inom kontaktlednings-, ban-
och signalteknik och kan ej helt eller delvis dberopas i situationer da det finns krav

pé hélsounderstkning enligt hela BV-FS 2000:4.

1. Personuppgifter

Personuppgifter (10 siffror) Legitimering
ID-handlin Personlig kdnnedom
g ] g 0
Efternamn Fdérnamn
Gatuadress Postnummer och ort
Telefon Mobil
2. Horselfunktioner (8§ 15)
Horbarhet i decibel 500 Hz 1000 Hz 2000 Hz 3000 Hz Anmarkning
Véanster
Horbarhet i decibel 500 Hz 1000 Hz 2000 Hz 3000 Hz Anmarkning
Hoger
Kraven pa horsel ar: Uppfyllda D Ej uppfyllda D

Ovriga kommentarer:

3. Underskrift (av audionom eller motsvarande som utfort undersékningen)

Namnteckning Stampel
Namnfortydligande
Gatuadress Telefon

Postnummer och ort

Datum
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Anvisningar
(Utdrag ur BV-FS 2000:4)

§ 15. Horselfunktionen skall vara sa god att all trafiksdkerhetsmassigt viktig
informationkan uppfattas utan svarighet.

1. Den som paborjar en arbetsuppgift enligt 1 § 1-5 skall vid tonaudiometri
med vardera 6ratkunna hora frekvenserna 500, 1000 och 2000 Hz vid en
ljudstyrka av 20 dB samt frekvensen 3000 Hz vid 40 dB.

2. Efter minst fem &rs utévande av en arbetsuppgift enligt 1 § 1-5 skall
personen vid tonaudiometri med vardera 6rat kunna hora frekvenserna
500, 1000 och 2000 Hz vid 40dB samt frekvensen 3000 Hz vid 60 dB.

3.  Om horselskydd skall baras far skyddens dampande egenskaper inte
vara storre an attljuduppfattningen motsvarar kraven i punkterna 1-2.

4. Horapparat far anvandas om relevanta horselprov liksom praktiska
prov visar att alltrafiksékerhetsmassigt viktig information kan
uppfattas utan svarighet.



