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1 Bakgrund

I verksamhetsplaneringen (VEP) f6r 2007 avsattes en personmanad for ett kombinerat
tillsynsprojekt med inriktning mot frisersalonger dar savil den hygieniska verksamheten
som anvéandning och forsaljning av kosmetiska och hygieniska produkter (KoH) skulle
granskas. Enligt VEP och projektplanen (bilaga 1) skulle 15 frisersalonger inspekteras under
2007.

Lokaler dér det bedrivs yrkesmassig hygienisk verksamhet ska vara utformad och utrustad
sa att risken for manniskors hélsa begransas. Fungerande rutiner behdver finnas for att
begransa risken for spridning av smitta (exempelvis god handhygien, rengoring av lokal och
utrustning).

Frisorer anvander olika KoH-produkter i sin verksamhet, exempelvis schampo, harfarger,
harsprayer osv. Det kan finnas dmnen i dessa produkter som kan orsaka allergier hos dem
som anvander dem. Det kan ocksa finnas miljéfarliga amnen i produkterna.

2 Syfte och mal

Syftet med projektet dr att 6ka verksamhetsutovarnas kunskap om hygieniska och
miljomassiga riskmoment samt vilka krav som stélls pa KoH-produkter som anvéands eller
sdljs i verksamheten. Kontroll av méarkningen av KoH-produkter ingar i projektet.

Mialet ar att KoH-produkter som siljs eller anvands ska uppfylla gillande regler for
markning och innehall for att minska riskerna for halsan och/eller miljon vid anvandning
eller forsaljning av produkterna samt att verksamheten dven i 6vrigt bedrivs i bra lokaler och
med bra rutiner.

3 Avgransning

Inspektion genomfordes i 15 frisersalonger. Frisersalonger med tre anstéllda eller fler skulle
valjas ut for inspektion. Om inte detta var mdjligt skulle sddana med tva eller fler anstallda
ocksa viljas ut. Projektet omfattade endast harvard. Fragor har dock stéllt om
frisdrverksamheten kombineras med andra verksamheter t ex 6ronhdltagning, solarium,
piercing, fotvard och liknande.

Anmalningspliktiga verksamheter omfattas av forordning (1998:899) om
verksamhetsutdvares egenkontroll. Eftersom anmalningsplikten enligt 38 § forordning
(1998:899) om miljofarlig verksamhet och halsoskydd forsvinner for frisersalonger vid
arsskiftet har dock efterlevnaden av egenkontrollférordningen inte kontrollerats i projektet.

Ytterligare en begransning var att maximalt 15 KoH-produkter skulle kontrolleras pa varje
stalle, oavsett hur manga som anvandes eller fanns till forsaljning.

Dessutom avgransades inspektionen gallande KoH-produkter att gédlla vissa, i forvag

utvalda fragor:

1. Finns innehéllsdeklaration? En sddan ska finnas pa ytterférpackningen till KoH -
produkt som slapps ut pa marknaden i “outplénlig, lattlast och val synlig skrift”.



2. Finns "hand i bok” symbol? Om det pa grund av férpackningens form eller storlek inte
ar majligt att ha innehallsdeklarationen pa forpackningen ska uppgift om
bestandsdelarna finnas pa bifogad folder, etikett, eller kort och konsumenten ska
hénvisas till denna information genom en férkortad upplysning eller “hand i bok”
symbol.

Finns "bok”?

Har amerikansk markning anvénts?

Finns anvandningsomrade/varningstext pa svenska?

Finns uppgift om PI-hallare inom EES? PI (produktinformation) — hallare dr den som ar
skyldig att halla information om produkten tillgéanglig for Laikemedelsverket.

Verkar innehéllsdeklarationen vara fel?

SANNAN

N

8. Innehaller produkten nagot av foljande &mnen?
- Hydrokinon (hydroquinone)
- Nitroserande system i tval och schampo (kombination av 2-bromo-2-propane-1,3-
diol och Cocamide DEA)
- Blyacetat
- Methyldibromo glutaronitrile
- Dibutylftalat
- Nonylfenoler (nonoxynol)
- Zinkpyritione

4 Metod/genomforande

Ett informationsblad (bilaga 2) togs fram samt skickades ut till samtliga kdnda frisersalonger
i kommunen, oavsett storlek pa verksamheten. En checklista (bilaga 3) gjordes ocksa i
ordning dar fragor som galler hygienlokalen och fragor gillande KoH-produkterna
sammanstélldes.

Inspektionerna tidbokades med foretagen. Efter inspektionerna har samtliga foretag fatt
inspektionsrapporter med papekande om eventuella brister som uppmarksammats under
inspektionen. Lakemedelsverket har informerats om vissa av bristerna géllande KoH-
produkter.

5 Resultat

Totalt inspekterades 15 foretag inom ramen for tillsynsprojektet.

En av 15 inspekterade frisersalonger...



5.1 Allméant

Omfattningen av frisdrverksamhet i kombination med andra verksamheter var mindre an
forvantat. T ex forekom inte héltagning av 6ronen alls vid ndgon av frisersalongerna. Inte
heller forekom kombination med nagon annan hygienisk verksamhet. Daremot hande det att
lokalen delades med ndgon annan foretagare med t ex hudvard- eller nagelvardsverksamhet.
Det var ocksa vanligt att en eller flera friserstolar hyrdes ut till andra egna foretagare. Detta
innebar att frisersalonger som vi inledningsvis trodde hade flera anstéllda visade sig vara
ensamforetagare med uthyrda friserstolar. I dessa fall har inspektionsrapporten gatt till det
foretag som vi inledningsvis tagit kontakt med.

5.2 Kemikalier och avfall

De flesta verksamheter anser sig endast fa mindre mangder kemikalierester, eller inga alls.
Vid blandning av farger blandas s& snalt som mdajligt. Eftersom fargerna ar dyra finns det
bade en ekonomisk och miljomassig vinst med att bara blanda sa mycket som behdvs. De
rester som blir i blandningskarl etc skoljs huvudsakligen ut i avloppet.

Alla salonger sorterar avfall i nagon form. Det kan dock vara mer eller mindre utvecklat.
Exempel pa sdidant som brukar sorteras ut ar forpackningar (plast, metall och papper),
stickande skédrande avfall (fraimst knivblad), batterier, glodlampor etc. Det férekommer att
leverantorer tar med sig forpackningsavfall nar nya produkter levereras. I samtliga fall har
skdrande avfall som knivblad samlats i for andamalet speciella behallare.

5.3 Lokal, utrymmen och ventilation

Verksamheten i tva av de inspekterade frisersalongerna bedéms vara inrymda i olampliga
lokaler. I det ena fallet beror det pa avsaknad av fungerande ventilation. Enligt
socialstyrelsens allmdnna rad bor ventilationen som riktvarde vara ett uteluftsflode om minst
sju liter per sekund for varje person som samtidigt berdknas uppehalla sig i salongen.
Beroende pé verksamhetens art och omfattning kan det finnas behov av ytterligare
luftvaxling.

De flesta inspekterade frisersalongerna hade mekanisk till- och franluftsventilation, i nagot
fall mekanisk franluft. I dessa lokaler upplevdes ventilationen som tillfredstédllande vid
inspektionstillfallet.

Det kan konstateras att separata utsug dar kemikalier blandas &r ovanligt. De flesta uppger
att de anser att det fungerar bra anda med dagens produkter som bland annat dammar och
luktar mindre dn de som anvandes tidigare.

I andra fallet var lokalen olampligt utformad pa sa satt att personalutrymmen saknades.
Exempelvis var mikrovagsugn och kaffeautomat darfor placerad pa den bank dar
kemikalierna blandades vilket bedoms olampligt. Denna lokal och inredningen i lokalen var
aven i Ovrigt i vissa delar olampligt utformad med material som inte ar lattstadade, textila
mattor o dyl.

En forutsattning for en god hygien ar bra rutiner for staidning och rengoring, samt att
frisersalongens golv, vaggar och inredning ar lattstadade och har ytor som tal avtorkning.



Separat stadutrymme med utslagsvask saknas i stor del av de inspekterade salongerna. En
vanlig 16sning ar att forvara stadutrustning pa toaletten. Ibland fanns separata stadskap,
stadvatten slas ut pa toaletten.

Separata toaletter for kunder och personal bor finnas, sarskilt i de storre salongerna med
flera anstdllda. S& var det dock inte i alla fall. I de fall separata kundtoaletter inte gar att
anordna ar det extra viktigt med fungerande stadrutiner och att toaletten stadas oftare (kan
behovas flera ganger per dag).

Vid inspektionen konstaterades att det var vanligt med textila handdukar pa saval personal
som kundtoaletter. I ett fall anvandes textilhanddukarna som “engéngshanddukar” da de
genast sorterades ut till tvaitt efter anvandning. Detta var 10st sa att en liten tvattkorg for
handdukarna var placerad i direkt anslutning till hyllan dar de sma
engangstextilhanddukarna lag.

5.4 Hygien och smittskydd

Rutinerna for desinficering och rengoring av redskap bedomdes som godtagbara i de flesta
fall. Alla brukar borsta redskapen rena, och i manga fall darefter desinficera dessa i nagot
desinfektionsmedel. Rena redskap anvands enligt uppgift till varje kund. Tillgang till
desinfektionsmedel for att kunna smittrena vid blodkontakt fanns hos de flesta, dock inte
alla. Ett par frisersalonger anvande sig av desinficering med hjélp av UV-ljus, dar redskapen
bestrdlas i tat lada. Enligt Statens Stralskyddsinstitut (SSI) kan metoden ifragasattas eftersom
skuggade eller tackta partier inte nds av ljuset. Rengoring och desinficering av redskap sker i
de flesta fall pa samma diskbank dar blandning av kemikalier (farg o dyl) sker.

Mojlighet for handtvatt ska finnas lattillgangligt i behandlingslokalen och det ska finnas
bade flytande tval och engangshanddukar, eftersom fast tval och textilhanddukar kan
overfora smitta. Helst ska det finnas ett separat tvattstill, men detta forekom inte vid ndgon
av de inspekterade frisersalongerna. Handtvatten ar i stéllet ordnad vid diskbank,
schamponeringsplats eller pa toaletten.

5.5 Tobaksrokning och sillskapsdjur

Tobaksrokning forekom inte i ndgon av de inspekterade frisersalongerna.

I tva av frisersalongerna forekommer det att innehavarens hund foljer med till salongen. I
ytterligare en frisersalong godtar innehavaren att kunder tar med sig hunden in i salongen,
om Ovriga kunder accepterar detta. Det har dock endast hant ett fatal gdnger pa ett tiotal ar.

Enligt en dom fran miljodomstolen &r det acceptabelt att en hund tidvis vistas i lokalen om
en skylt sédtts upp pa dorren for att informera allergiker.

5.6 Kosmetiska och hygieniska produkter

En uppdelning av kontrollerade produkter har gjorts i grupperna mjallprodukter,
harfarger/permanent, 6vriga harvardsprodukter och ovrigt. Till ovriga produkter raknas t ex
nagellack och smink.



Ingen av de inspekterade foretagen tillverkar eller importerar KoH-produkter. Samtliga
salonger sdljer KoH-produkter.

Totalt har 155 KoH-produkter kontrollerats. Samma produkt kan ha kontrollerats pa flera
salonger. Vid urval av produkter har dock marken som inte patraffats férut valts ut fore
redan tidigare kontrollerade produkter.

5.6.1 Innehallsdeklaration
Av de kontrollerade produkterna har en produkt helt saknat innehallsdeklaration. Det har

da rort sig om en produkt som av salongen haéllts 6ver fran en storre forpackning till mindre,
omadrkta sddana som sedan salts till kunden.

Felaktig innehallsdeklaration har noterats pa tva produkter. Ingredienserna hade inte angetts
med INCI-namn (International Nomenclature of Cosmetic Ingredients), utan i stéllet hade de
angetts pa svenska eller amerikanska, vilket ar felaktigt.
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Ett annat exempel pa felaktigt utférd innehallsdeklaration pa KoH-produkt

5.6.2 PI-hallare inom EES

Information om KoH-produkter ska finnas tillgangliga hos tillverkare eller importor eller
dennes representant inom EU/EES (S.k. PI-héllare). Vad informationen ska besta av framgar
av 23 § Lakemedelsverkets foreskrifter om kontroll av KoH-produkter (LVFS 2004:12). Ett



viktigt krav ar att det ska ha gjorts en bedomning av produktens sakerhet for méanniskors
hélsa. Namn och adress pa PI-héllaren ska finnas pa produktens behallare och
ytterforpackning.

Hos sex av de inspekterade frisersalongerna noterades brister vad galler PI-hédllaradress pa
nagon KoH-produkt (sammanlagt atta produkter). Det kan vara att adress saknas (kan vara
adress till USA eller saknas helt), eller att PI-hallaradressen ar ofullstandig. Exempel pa detta
ar webbadress.

5.6.3 Anvindningsomrade/varningstext

Anvandningsomrade ska beskrivas pa svenska Beskrivning behovs dock inte om
anvandningsomradet “tydligt framgar av presentationen av produkten”. Presentationen ar
produktens utseende, form, farg, forekomst av bilder etc.

Det ar vanligt forekommande att anvandningsomradet inte anges pa svenska pa KoH-
produkterna. Informationen om produkterna star oftast pa engelska. Daremot hade méanga
av salongerna kompletterat denna information med egna skyltar eller lappar vid
hyllkanterna som beskrev produkterna pa svenska. Detta kompletteras ofta med personlig
radgivning.

Aven varningtexter ska vara pa svenska. I vissa fall &r det obligatoriskt med varningstext.
Detta galler t ex harfarger eller permanentvatskor som innehaller ndgot &mne som omfattas
av begransningar och ska markas med viss obligatorisk varningstext som framgar av
Lakemedelsverkets foreskrift (LVFES 2007:4). Obligatorisk varningstext saknades i vissa fall.
Ibland fanns varningstexten inte pa forpackningen utan endast i bipacksedel. Avsaknad av
obligatorisk varningstext ar en allvarlig brist.

Det har dven forekommit att det finns varningstext, men att denna utformats pa ett felaktigt
sdtt. Ytterligare brister som noterats pa vissa frisersalonger ar att produkter som enligt
markningen dr avsedd “Endast for yrkesmassig anvandning” @nda har salts till
konsumenter.

5.6.4 Forekomst av utvalda amnen

Infor projektet valdes ett antal amnen (atta stycken, se avsnitt tre) ut att sarskilt
uppmadrksamma i projektet. Anledningen till att dessa &mnen valdes ut &r att vissa av
dmnena &r begransade eller forbjudna. Ett par av dem ér tilldtna att anvdanda men ifragasatta
ur miljosynpunkt. Det har darfor varit intressant att se i vilken utstrackning dessa @&mnen
forekommer i produkterna.

Ingen av de utvalda dmnena konstaterades i de kontrollerade produkterna, med undantag
for zinkpyrition som ingick i ca 70 % av kontrollerade mjallprodukter. Zinkpyrition kan
utgora ett miljoproblem, vilket bland annat framgar av Lakemedelsverkets rapport
Miljopaverkan fran kosmetiska och hygieniska produkter (augusti 2004). Schampo med
zinkpyrition bor inte anvédndas slentrianmassigt utan endast nar ett specifikt mjallproblem
behover 16sas.



6 Atgirder

Samtliga inspekterade foretag har i forvag fatt ett informationsblad och efter inspektionen en
inspektionsrapport dér eventuella brister har papekats. Vid en av inspektionerna
konstaterades att en frisersalong var nystartad utan att anmalan till miljonamnden om detta
har gjorts. Detta innebar att miljosanktionsavgift maste beslutas for denna verksamhet.
Forsaljning av KoH-produkter som saknar mérkning (t ex innehallsdeklaration och
varningstext) ar en allvarlig 6vertradelse. Sadana 6vertrdadelser ar straffsanktionerade och
atalsanmalan kommer darfor att goras.

Vad giller brister som har att géra med markningen av produkterna har féretagen
uppmanats att kontakta sina leverantorer och begara att dessa rattar till de papekade
bristerna. I vissa fall har Lakemedelsverket informerats om uppmarksammade brister.

Eftersom zinkpyrition ar tillatet att anvanda har frisersalonger dar produkter med amnet
fanns informerats om de invindningar mot dmnet som finns ur miljosynpunkt, och om
miljobalkens “produktvalsprincip” i 2 kap. 4 § miljobalken.

7 Diskussion

Inspektion av frisersalonger har inte genomfdrts pa manga ar. Detta projekt var darfor
intressant for att se hur verksamheterna inom detta omrade fungerar ur miljé- och
halsoskyddssynpunkt.

7.1 Hilsoskydd och hygien
Riskerna med smittspridning i samband med hygienisk behandling dr i allmanhet sma och
frisering dr en av de minst riskfyllda typerna av hygienisk behandling.

I detta projekt har dock i ett par fall noterats lokaler som inte bedomts lampliga for sitt
andamal och dar behov av atgarder som t ex forbattrad ventilation bedoms finnas. Vad
galler verksamheten i 6vrigt har manga fatt papekanden om att textilhanddukar anvéands pa
toaletter och vid handtvatt i 6vrigt. Engangshanddukar i papper eller textil ar att foredra.

I nagra fall har papekanden gjorts gillande desinficering av redskap, dar desinficering med
UV-ljus ifragasatts och bér kombineras med annan metod. Tillgang till desinfektionsmedel
for att kunna smittrena vid eventuell blodkontakt behovs ocksa, vilket papekades dar detta
saknades.

Utsug dar kemikalierna blandas saknas nédstan genomgaende. I nagot fall dr det pa gang att
ordnas. Hantering och blandning av starkt doftande kemikalier samt kemikalier som kan
avge damm eller anga bor ske pa en plats som ar val ventilerad. Om inte placeringen av
platsen for blandning av kemikalierna och salongens och ventilationens utformning gor att
damm eller angor sprids till kunderna ar fragan dock i forsta hand en arbetsmiljofraga.

7.2 Kosmetiska och hygieniska produkter

Samtliga besokta frisorer koper sina produkter via en eller flera leverantdrer och forutsatter
att produkterna som levereras ar korrekt markta och anpassade till den svenska marknaden.
Produkterna som slapps ut pa marknaden genomgar dock ingen granskning av nagon



myndighet eller nagot annat kontrollorgan. Detta innebar att det stélls stora krav pa att
tillverkare och importorer sjdlv har kunskap om vilka krav som galler. Miljobalkens
allménna hénsynsregler om att man ska ha tillracklig kunskap om hur den egna
verksamheten paverkar manniskors halsa eller miljon géller dven frisdrerna.

De flesta av produkterna som anvénds eller siljs hos frisersalongerna forefaller vara korrekt
markta utifran den stickprovskontroll som gjorts i projektet. Vissa brister, ett par allvarliga,
har dock noterats. Bland de allvarigare bristerna bedoms avsaknad av obligatorisk
varningstext vara, och att produkter markta “Endast for yrkesmassig anvandning” @nda saljs
till konsumenter. Den allvarligaste bristen enligt var beddmning som noterats hos en
frisersalong ar att fylla 6ver produkt till sma omarkta forpackningar som darmed saknar
saval innehallsdeklaration som obligatorisk varningstext m.m (produkten pa bilderna
nedan)
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Bild 1 och 2 visar originalférpackningen och bild 3 visar den omaérkta férpackningen.

8 Slutsatser

I det stora hela fungerar friserverksamheterna pa ett bra satt och det anvands och saljs
produkter som i huvudsak uppfyller gillande bestimmelser. Det har dock noterats allvarliga
brister pa ett par stillen gallande KoH-produkterna och dven lokalbrister som skulle behova
foljas upp i ett par fall. Fragan ar ocksa hur dessa fragor hanteras hos alla de
ensamfOretagare som bedriver frisdrverksamhet i kommunen.

I kommunen finns en grossist som levererar produkter till manga av de frisersalonger som
har inspekterats i detta projekt. Det skulle vara vardefullt att genomfora en inspektion hos
grossisten, “kallan” till manga av de produkter som anvéands eller siljs hos kommunens
frisersalonger.

Den sammanfattande bedomningen ar darfor att projektet bor fa en fortsattning nasta ar dar
nya frisersalonger plockas in och en uppfdljning av redan inspekterade frisersalonger gors
dar behov bedoms finnas. Grossisten bor ocksa inspekteras som en del i det nya projektet.
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