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1 Bakgrund

Det finns ett tydligt samband mellan solariesolande i unga ar och hudcancer, framst den
allvarliga formen malignt melanom. Antalet fall av hudcancer har 6kat konstant de senaste
decennierna i hela Norden. Aven om den viktigaste killan till ultraviolett stralning &r solen,
sa bidrar solarierna till att 6ka risken for hudcancer.

Den 1 augusti 2007 overldts ansvaret for solarietillsynen fran Statens Stralskyddsinstitut (SSI)
till de kommunala milj6- och hélsoskyddsndamnderna. Tidigare har det varit frivilligt for
kommunerna att ata sig tillsynsansvaret.

Solarier ar anmalningspliktiga enligt 8 § Statens stralskyddsinstituts foreskrifter (SSI FS
1998:2) om solarier. Anmaélningsplikten enligt 38 § forordningen (1998:899) om miljofarlig
verksamhet och halsoskydd har upphort for solarier, diremot har Miljonamnden fortfarande
tillsynsansvaret 6ver lokalen. Miljondmnden beslutade med anledning av detta att
genomfora ett tillsynsprojekt med inriktning mot solarier under 2008.

2 Syfte och mal

Solarieprojektets syfte var att kontrollera hur val SSI:s foreskrifter (SSI FS 1998:2) och
Socialstyrelsens allmdnna rad om hygieniska behandlingslokaler (SOSFS 2006:4) uppfylls
samt att lamna information om regler som galler for solarieverksamhet.

3 Metod/genomforande

Infor projektet togs ett informationsblad fram om regler som galler vid solarieverksamhet.
Ett brev om kommande inspektion och informationsmaterial skickades till de
solarieverksamheter som miljokontoret hade kinnedom om. Vid bokning av inspektionerna
framkom att fyra verksamheter hade upphdort. Totalt inspekterades tio solarieverksamheter i
Lulea under februari 2008.

Inspektionerna genomfordes med hjdlp av checklista som togs fram for projektet. Efterat
skickades inspektionsrapporter till verksamhetsutovarna dar brister papekades. For tillsynen
togs en timavgift ut.

4 Resultat

4.1 Godkéanda ror

Om originalror inte gdr att fi tag pd ska ror som finns upptagna pd SSI:s lista dver ersittningsror
anvindas. Enligt SSI gdr det dock inte att ersiitta s k spagettiror eller lampor till ansiktskanoner.

I atta av tio verksamheter anvandes ror som inte 6verensstimde med solariernas
markskyltar. Roren fanns inte heller med pa SSI: s lista 6ver godkdnda ror. Det innebaér att
man inte kan vara séker pa att solarierna fortfarande ar solarier av UV-typ 3 med de
felaktiga roren och att det kan finnas risk for brannskador.



En av verksamheterna dar rorbestyckningen 6verensstimde med solariernas rorskyltar har
anda blivit tvungen att byta ut réren. Detta pa grund av en varning som SSI gatt ut med
angdende att dessa ror visat sig vara allt for starka och att anvandning kan medfora
brannskaderisk.

4.2 Miarkning av solarierna

Alla solarier ska vara kategorimirkt med UV-typ 3 eller S-mirkta, vilket anger att solariet uppfyller
europeisk och svensk standard. Endast solarier av den kategorin fir anvindas utan sdrskilt tillstdnd.
Miirkskylt med uppgifter om originalror, dvs vilka solarieror som ska anvindas, ska ocksd finnas pd
varje solarium.

Tva solariesalonger saknade skyltar med UV-typ och vilka ror som ska anvandas.
Markskyltarna var svara att ldsa pa ytterligare ett stélle.

ULTRA TAN SILVER EDI
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Bild 1. Miirkskylt i solariet.

4.3 Skyddsglaségon

Skyddsglasigon ska finnas tillgingliga for solariekunderna. Ogon som utsitts for UV- strdlning kan
drabbas av akut hornhinneinflammation.

Hos samtliga verksamheter fanns skyddsglasogon att tillga.

4.4 Anslag fran SSI

Information om hur solariet ska anvindas for att minimera risken for skador ska finnas tillginglig for
kunderna. SSI:s affisch med allminna skyddsrid ska alltid finnas pd eller intill varje solarium.

En verksamhet saknade anslag fran SSI.



Bild 3. Exponeringsschema, anslag fran SSI samt solrad.

4.5 Exponeringsschema

Det ska finnas ett exponeringsschema dir det tydligt framgdr hur linge man kan sola beroende pd hur
kinslig hud man har.

Sex av tio verksamheter saknade exponeringsscheman.

4.6 Lokal och ventilation

Golv, vaggar och inredning var generellt lattstidade och hade ytor som talde avtorkning. I
vissa av solariebdsen var det trangt och det var svart att komma at att stida 6verallt. Brister
som uppmadrksammades i lokalerna gallde bl a tygmattor intill solarier, avsaknad av
stadvask och stadutrymme samt att det var dammigt i tranga utrymmen.

Dalig luftvaxling kan innebara en hélsorisk. I verksamheter dér fukt och varme bildas ar det
viktigt med en vél fungerande ventilation. Otillracklig ventilation noterades i tre av
verksamheterna.

4.7 Hygien

Sex verksamheter hade rutiner for att rengora solariebdddar minst en gang per dag. I fyra
verksamheter rengjordes baddarna ca tva ganger i veckan. I samtliga verksamheter hade
kunderna tillgang till rengoringsmedel och torkpapper.

I de verksamheter dér skyddsglasdgon fanns att lana varierade rutinerna kring hur ofta
dessa rengjordes. Merparten rengjorde skyddsglasdgonen dagligen.
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Bild 4-5. Desinfektionsmedel, papper och information till kunder ska finnas intill varje solarium.

4.8 Hantering av foérbrukade solarieror

Solarieror riknas som farligt avfall. Réren ska transporteras till en avfallsanliggning som tar emot
verksamhetsavfall. I Luled ska avfallet transporteras till Sunderby avfallsanliggning. Verksamheter
som transporterar farligt avfall, t ex lysror, ska anmdla detta till linsstyrelsen. Om antalet lysror
dverstiger 300 st per transport dr transporten tillstandspliktig.

Nio verksamheter transporterade solarieror i egen regi. Atta av dessa hade inte gjort en
anmalan till lansstyrelsen. Dessutom kordes avfallet till Kronan, dér endast avfall fran
hushall far lamnas.

6 Diskussion

Inspektion av solarier har inte tidigare genomforts i kommunen. Den 1 augusti 2007 overlats
ansvaret fOr solarietillsynen fran Statens Stralskyddsinstitut (SSI) till de kommunala miljo-
och hélsoskyddsndamnderna. Detta projekt var darfor intressant for att se hur
verksamheterna inom detta omrade fungerar bade ur miljo- och hilsoskyddssynpunkt och
stralskyddssynpunkt. Solarietillsyn ar ett nytt omrade for miljokontoret och under projektet
har SSI varit mycket behjalpliga med tillsynsvéagledning nér det har uppkommit fragetecken
om hur brister ska bemétas.

De mest anmarkningsvarda bristerna gallde rorbestyckningen i solarier. I atta av tio
verksamheter anvandes ror som inte 6verensstimde med solariernas markskyltar.

Roren fanns inte heller med pa SSI:s lista 6ver godkanda ror. Det innebdr att man inte kan
vara saker pa att solarierna fortfarande ar solarier av UV-typ 3 med de felaktiga réren och att
det kan finnas risk for brannskador. En av verksamheterna dar rorbestyckningen
overensstamde med solariernas rorskyltar har anda blivit tvungen att byta ut roren. Detta pa



grund av en varning som SSI gatt ut med angaende att dessa ror visat sig vara allt for starka
och att anvandning kan medfora brannskaderisk.

Det ar viktigt att den som bedriver verksamheten har kunskap och tar sitt ansvar for att
kontrollera att ratt ror anvands i solarierna. Miljokontoret uppfattade under tillsynen att
manga forlitar sig pa leverantorerna av solarieutrustning. Vissa verksamhetsutovare hade
storre tilltro till den information de fick fran leverantdrerna dn informationen fran
stralskyddsmyndigheten (SSI).

Brister ur halsoskyddssynpunkt kan innebara risk for ménniskors hélsa. Forutom risken for
brannskador och pa sikt hudcancer ocksa finns ocksa risker med otillracklig ventilation,
daligt rengjorda baddar och skyddsglasogon.

Vissa brister som uppmarksammades hade kunna undvikas om verksamhetsutdvarna béttre
hade tagit till sig den information som skickades ut innan inspektionerna.

Resultatet av projektet visar att en fortsatt tillsyn dr viktigt dven i framtiden. Mojligheten
med annat projektuppldgg med oanmalda inspektioner och kontrollmétning av stralning
med utrustning som lanas av SSI ar tankbar. Fordelarna med bokade inspektioner &r att
verksamhetsutovaren finns pa plats, att vi kan fora diskussioner kring rutiner m m och att vi
kan inspektera utrymmen som annars ar lasta, exempelvis stad- och forradsutrymmen.



