mars 2004

projekt

RAPPORT MILIOKONTORET

Tandlakarmottagning
Tillsynsprojekt 2004

Maria Enkvist

Adress: Miljiokontoret, Residensgatan 23, 971 85 LULEA Besdk oss: Residensgatan 23

Telefon: 0920-29 30 00 E-post: Miljokontoret@lulea.se Hemsidad: www.lulea.se/milokontoret/







SAMMANFATTNING

En projektinriktad tillsyn 6ver tandldkarmottagningar har utforts 1 Luled kommun. Tillsynen
inriktades mot hantering av amalgam, framkallning av rontgenbilder samt pa hantering av
farligt avfall. Totalt inspekterades 13 tandldkarmottagningar varav 6 privata mottagningar och
7 tillhérande folktandvarden. Inspektionerna var foranmaélda. Efter utford tillsyn upprittades
en inspektionsrapport som tog upp vad som framkommit vid inspektionstillfdllet. Samtliga
mottagningar hade amalgamavskiljare till de stolar dar amalgam avldgsnades eller sattes in.
Antal mottagningar som angav att amalgam inte ldngre anvindes for lagning var 4. Flera
mottagningar hade ingen diskho eller motsvarande ansluten till amalgamavskiljare, detta ska
finnas for rengdring av amalgamkontaminerad utrustning/instrument. Nagra mottagningar
hade bristfélliga rutiner for tomning av vattenlas. De flesta hade dock bra kunskaper om vilka
regler som géller for farligt avfall. Bdde inom folktandvéarden och hos privata tandlidkare fanns
rutiner om att ga igenom verksamheten arligen da det giller miljofragor. En ytterligare
genomgang av tandldkarmottagningar om négra ar vore lampligt for att f6lja upp
mottagningarnas brister vad géller hantering av amalgam och farligt avfall.
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Bakgrund

Miljondmnden har den lokala tillsynen enligt miljobalken. Enligt verksamhetsplanen MF 26
ska 20 tandlédkarmottagningar inspekteras. Tillsynen inriktades mot hantering av amalgam,
framkallning av rontgenbilder samt pa avfallshantering.

Tidigare undersokningar i Luled

En inventering av amalgamavskiljare utfordes 1983, resultatet vid den undersdkningen var att
endast ett fital anliggningar var anslutna till amalgamavskiljare. Ar 1988 gjordes en
unders6kning om tandvardens omhéndertagande av farligt avfall. En mer uttémmande
enkédtundersokning utfordes 1993. Den behandlade bade amalgamavskiljare, amalgamavfall
samt Ovrigt farligt avfall. Arbetet har utgatt fran tidigare utforda arbeten for att ge en dverblick
over situationen lokalt och nationellt. Ett handlingsprogram gjordes for fortsatt arbete med
fragan i kommunen. Handlingsprogrammet omfattade bland annat att genom att skapa rutiner
for tillsyn av verksamheten skulle dess miljopaverkan minska. Detta skulle ske genom rad
samt inspektion. Ett tillsynsintervall pa 5 ar foreslogs.

Syfte
En genomgéang av tandldkarmottagningar i forsta hand med avseende pa hantering av
kvicksilver och farligt avfall.

Material och metod

Verksamheterna soktes upp via foretagsregister och gula sidorna och totalt 16 objekt
identifierades. Till dessa 16 verksamheter skickades ett informationsblad om projektet ut,
(bilaga 1). Tid bokades for inspektionerna. En checklista anvéndes vid inspektionen for att
den skulle bli likartad som mojligt pa samtliga objekt (bilaga 2). Efter utford tillsyn
uppréttades en inspektionsrapport som tog upp vad som framkommit vid inspektionstillfallet
samt eventuella uppmérksammade brister. Tillsynen har i stora delar utgétt ifrdn en miljoguide
for tandvirdsmottagningar som Miljoforvaltningen i Stockholms stad har tagit fram.

Resultat

Av de 16 mottagningar som ingick i projektet inspekterades 13. Ett objekt var pd vég att flytta
och det bestimdes att inspektion skulle genomforas nér flytten var fardig. En av
folktandvérdens filialer hade stangt pa grund av personalbrist. Av de 13 mottagningar som
inspekterades var 6 privata och 7 horde till folktandvéarden. Pa tandvardscentralen fanns tva
avdelningar (barnavdelningen och tandregleringen) som inte inspekterades. Samtliga
mottagningar som inspekterades hade ndgon typ av anmérkning. Typ av anmérkningar och
antal mottagningar som hade den typen av anmérkning sammanfattas i tabell 1.



Tabell 1 Sammanstillning av uppmérksammade brister.

Anmérkning Antal

mottagningar
Ingen diskho eller motsvarande var ansluten till amalgamavskiljare 11
Kemikalier forvarades sa att risk fanns att de skulle nd avlopp 7

Brister i hantering av farligt avfall

Vattenlas toms ej drligen, bristfélliga rutiner
Bristfillig mérkning av farligt avfall
Felkopplade amalgamavskiljare

Bristfilliga rutiner vid rengdring av silar

— NN R W

Fyllningar

Antal mottagningar som angav att amalgam inte ldngre anvindes i verksamheten var 4
stycken. Dessa var uteslutande privattandldkare. Mottagningar som fortfarande satte in
amalgam angav samma orsaker till nidr amalgamfyllningar anvéndes. Det sattes inte pa barn
utan endast pa vuxna som specifikt fragade efter det, samt i vissa fall vid svarare
fyllningsarbeten. Ingen angav att de hade ndgon plan for avveckling. Andra material som
anvindes var framforallt kompositer (plast) men dven porslin, glas och guld mm. I
miljostatistik for folktandvarden i norrbotten redovisas att inkdp av amalgam minskat fran 34
531 g ar 1998 till 4867 g ar 2002. Samma minskning kan déremot inte ses vad géller
amalgamavfallet.

Rutiner

Folktandvarden arbetade med en checklista som bland annat omfattade yttre miljofrdgor. En

genomgang av checklistan utfordes arligen. Av de privata mottagningarna uppgav alla utom

en att de var anslutna till praktikertjénst. Inom praktikertjénst finns ett kvalitetssystem dér en
arlig genomgéng av olika delar av verksamheten gors. Bland annat tas miljéfrdgor upp.

Amalgamavskiljare

Samtliga mottagningar hade amalgamavskiljare till de stolar dér amalgam avldgsnades eller
sattes in. De flesta mottagningarna hade amalgamavskiljare av mirket SRAB 99. Sweden
Recycling i Hovmantorp tillhandahaller dessa avskiljare. SRAB 99 dr underhéllsfri under
drift, den avskiljer amalgamet med hjélp av sedimentationsteknik. Den ska bytas ut minst en
géang per ar for att sékerstélla driften. Uttjénta avskiljare byts i sin helhet ut mot nya. SRAB 99
ar testade enligt dansk, tysk och svensk testmetod med godként resultat.

De flesta mottagningarna (11st) hade ingen vask pa mottagningen som var ansluten till
amalgamavskiljare. Det ska finnas minst en vask eller motsvarande pa mottagningen som ar
ansluten till amalgamavskiljare. Det har koncessionsndmnden slagit fast i en dom (nr B77/98).
I domen fran 1998 har koncessionsndmnden ansett att det dr skéligt att det ska finnas en
godkénd avskiljare vid diskho eller motsvarande for rengdring av amalgamkontaminerade
instrument/utrustning. Om instrument/utrustning rengors i vask utan avskiljare eller direkt i
diskmaskin medfor det att amalgamrester som finns kvar pa utrustningen gar ut i avloppet.
Det ér inte tillampligt att diska instrumenten dver unitens spottkopp. Problemet &r att sil eller
filter 1 uniten behdver rengdras med jamna mellanrum samt att praktiskt tillimpbara rutiner
for rengdring av kontaminerad utrustning ska finnas. De mottagningar som inte hade en vask
eller motsvarande anslutna till amalgamavskiljare fick ldmna in en redovisning dver nir de



kunde ansluta en avskiljare. Alternativt att de redovisade hur man pd annat sitt kan tillse att
inte amalgam kom ut i avloppsledningsnitet vid rengdring av amalgamkontaminerad
utrustning.

Tva av mottagningarna hade avskiljare till en diskho respektive ett tvittfat. For att avskiljarna
ska ha en optimal funktion maste flodet till dessa regleras. Flodet genom avskiljaren far inte
vara for kraftigt, pd grund av att kraftiga vattenfloden kan spola med amalgam som
sedimenterat 1 avskiljaren och avloppsledningarna. En mottagning kunde inte ange hur flodet
till amalgamavskiljaren reglerades. Verksamheten uppmanades att 1imna in uppgifter éver hur
flodet reglerades.

Amalgamavskiljare kraver en regelbunden dosering av desinfektionsmedel for att amalgam
ska avskiljas 1 den grad som kan anses godkénda. Det giéller dock att vélja ett medel som inte
16ser ut kvicksilvret ur det amalgam som har samlats 1 avskiljaren. Till exempel kan sura
produkter 16sa ut kvicksilvret. Inga sddana desinfektionsmedel patraffades. Mottagningarna
hade rutiner att med desinfektionsmedel skdlja igenom systemet nir det anvints (dagligen).

Vattenlas

Vattenlds tillhrande mottagningen tvittstdll, ska tommas minst en gdng per &r och innehéllet
ska behandlas som farligt avfall. Bristfélliga rutiner pétriffades i 4 av 13 mottagningar. I
vattenlds samlas amalgampartiklar men det dr inte sékert att man kan se ndgot metalliskt
kvicksilver i slammet nér laset toms. Det beror pa att kvicksilvret kan vara legerat med andra
metaller eller att méngden &r sé liten att den dr svar att uppticka med blotta 6gat. Slam och
suspenderat innehall ska hanteras som farligt avfall.

Framkallning av rontgenbilder

Tre mottagningar hade digital framkallning. Detta dr mycket positivt eftersom
kemikalieforbrukningen minskar pd mottagningen och man slipper farligt avfall som
forbrukade fix och framkallningsvétskor samt kasserad rontgenfilm. Problemet &r att denna
teknik kostar ganska mycket pengar varfor utbytet fran traditionell framkallning till digital
framkallning formodligen kommer att ta tid. Framkallningen skedde annars i sma
framkallningsmaskiner. Skoljvatten hélldes ut avlopp medan forbrukade framkallning och
fixeringsvitskor samlades upp i dunkar och hanterades som farligt avfall. Ett flertal
mottagningar hade sé kallade minilabb” utdver framkallningsmaskinen. Minilabben bestod
av tre bad, framkallnings-, fixerings- och skoljbad. Minilabbet anvidndes nir snabb
framkallning var nddvéndig, framkallningen utfordes for hand. Manga av minilabben var
placerade pé diskbénk med ho. Detta medfor att om en burk skulle rdka tippa eller slés ut
skulle kemikalierna rinna ut i avloppet. Dir ovan ndmnda problem med minilabb fanns
uppmanades verksamheten till atgérd.

Avfallshantering

Enligt avfallsforordningen (SFS 2001:1063) ska den som driver verksamhet dér farligt avfall
uppkommer fora anteckningar om

e Den méngd avfall som uppkommer arligen,

e de slag av avfall som uppkommer i verksamheten, och

e de anldggningar som olika slag av avfall transporteras till.

Anteckningarna ska sparas 1 minst fem ar. Néstan alla forde anteckningar men hade bara gjort
det i ndgra &r. Nér det giller folktandvirden kunde alla utom en visa upp anteckningar. Pa



mottagningen som inte kunde visa upp anteckningarna holl man pa att renovera och pa grund
av detta var padrmar mm nedpackade.

De flesta hade bra koll pa vad som réknas som farligt avfall men pé vissa mottagningar fanns
brister. Bristerna omfattade frémst kasserade rontgenbilder och 1aghaltigt amalgamavfall. Allt
avfall som dverhuvudtaget innehaller amalgam betraktas som farligt avfall och ska
omhéndertas som sddant. Ex servetter som anvénds vid avtorkning av instrument som varit i
kontakt med amalgam mm. Tva mottagningar forvarade flytande farligt avfall dar risk fanns
for att avfallet skulle nd golvbrunn. Dessa uppmanades till atgérd.

Slutligen

Av tretton mottagningar som inspekterades saknade elva amalgamavskiljare till vask eller
motsvarande. Rengoring av instrument och andra kontaminerade utensilier kan antas vara en
kélla till utsldpp av bland annat kvicksilver. Med en amalgamavskiljare kopplad till diskho
eller motsvarade kommer méngden utsldpp av kvicksilver fran tandldkarmottagningarna i
Luled kommun att minska.

Det ér viktigt att begrinsa utslédpp av kvicksilver av manga olika anledningar. Till exempel i
Réned avser man att anvénda rotslammet fran avloppsreningsverket till jordbruk och i Lulea
anvénds det rotade slammet till anldggningsjord. I reningsverken fastnar mer &n 95 % av
kvicksilvret i rotslammet och det dr darfor viktigt att det inte belastas av kvicksilver.
Kvicksilver i rotslam som sprids i naturen riskerar att omvandlas till den giftiga foreningen
metylkvicksilver eller att avga som kvicksilveranga. Det faktum att kvicksilver dr en av de
giftigaste tungmetallerna i var livsmiljo samt att det inte kan brytas ner gor att det dr ett hot
mot hélsan och miljon. Forhojda halter av giftiga &mnen i1 naturen kan medfora en forsdmring
av livskvaliteten pa olika satt.

Forslag till fortsatt arbete

En ytterligare genomgang av tandldkarmottagningar om ndgra ar vore lampligt for att folja
upp mottagningarnas brister vad géller hantering av amalgam och farligt avfall. Uppfoljning
av inspektionsrapporterna har gjorts.

Luled, 2004-03-18

Maria Enkvist



Litteratur

e Miljoforvaltningen Stockholmsstad (1999): Tandvéardens miljoguide
e Naturvardsverket (1993): Tandvard branschfaktablad
e [Luled kommun Miljokontoret Birgitta Gustavsson (1995): Miljotillsyn av tandvarden

e Dom nr B77/98 (1998): koncessionsndmnden

Internetadresser

e http://www.swedenrecycling.se/
e http://www.nll.se




Miljokontoret

Maria Enkvist

LULEA KOMMUN INFORMATION Bilaga 1

2003-11-14

Tandlédkarmottagningar 1 Luled kommun

TILLSYN AV TANDLAKARMOTTAGNINGAR

Miljondmnden har det lokala tillsynsansvaret enligt miljobalken inom Lulea
kommun. Tillsynen utfors av miljokontoret. Med anledning av detta har
miljokontoret for avsikt att utfora tillsyn enligt miljobalken av
tandldkarmottagningar i kommunen under vecka 49-50. Tillsynen beror
frdgor som hantering av kvicksilver fran avskiljare och hantering av farligt
avfall.

Bokning av inspektion

For att kunna né er for att komma Gverens om en lamplig tid 6nskar vi att Ni
kontaktar undertecknad pa miljokontoret om den tid som &r bést for er, pa
telefon 0920-29 47 60 eller via e-mail: maria.enkvist@miljo.lulea.se

Avgift

For tillsynen kommer en tillsynsavgift att debiteras enligt taxa for tillsyn
enligt miljobalken som dr faststilld av kommunfullmiktige. For ar 2003 ar
timavgiften 663 kr. Innan debitering kommer beslut om avgift att skickas till
er for kommunicering.

Med vénliga hélsningar

Maria Enkvist
Milj6inspektor
POSTADRESS BESOKSADRESS TELEFON/ VAXEL ~ TELEFAX E-POSTADRESS INTERNETADRESS
Lulea Kommun Radhusgatan 11 0920-29 30 00 0920-29 1 26 maria.enkvist@miljo.lulea.se www.lulea.se/miljokontoret/

Miljokontoret

971 85 LULEA

DIREKT
0920-29 47 60



Tandlédkarmottagningar - inventeringsblankett

ALLMANNA UPPGIFTER

Bilaga 2

Datum

2003-

Inspektor

Uppgiftslimnare

MK kénner till verksamheten
[ja [ nej (finns i miljoreda)

Fastighetsbeteckning:
o
Luled

Inspektionstid:

Verksamhetsutovare

Adress

Postadress

Organisationsnummer

Telefonnummer

Kontaktperson/Miljoansvarig

Telefonnummer

Fastighetsdgare om annan &n VU

Adress

Postadress

Nir 6ppnades mottagningen?

VERKSAMHET

Antal tandldkare:

Antal behandlingsplatser:

Amalgam

Avveckling av amalgam:

Annat fyllnadsmaterial:

Andel amalgamfyllningar:

Amalgamavskiljare

Ar alla units anslutna till amalgamavskiljare l ja U nej ‘ Om nej hur manga dr det inte?

Central avskiljare U ja U nej Avskiljare till varje unit: U ja U nej
Finns avskiljare till diskho Tja [ nej Fabrikat:

Om ja hur ménga? Installationsar:

Godkénd enligt [] dansk testmetod [ tysk testmetod

Finns skotselinstruktioner

Har dterkommande kontroll utforts?

1 nej [] bifogas
'] nej [ bifogas

Ar flodet anpassats till amalgamavskiljarens kapacitet (diskho)?

Pa vilket sitt sikerstills att flodet inte blir for kraftigt?

ja




Bilaga 2

Tomning

Intervall Senast:

Hur avgors behov av tomning?

Finns larm om avskiljarna blir fulla? 1ja [ nej
Journalforing:

Fakturor kunde visas upp: ] ja

" nej

Vattenlas

Toms vattenlasen regelbundet l ja l nej

Hur ofta:

Utforare:

Ombhindertagande:

Rengoring

Skoljs avskiljningssystemet med desinfektionsmedel U ja U nej ‘ Hur ofta:

Vilket medel anvinds:

Utbyte av slangar:

Var/hur reng6rs de?

Ombhindertagande:

Silar/partikelfilla
Tomningsintervall:
Var/Hur rengérs de?

Ombhindertagande av avfallet:

Instrument och redskap:
Rengoringsrutiner:

Skrapas amalgamrester av fore maskindisk:

Hantering och forvaring av kemikalier

Forvaras flytande kemikalier inomhus
- Finns golvbrunnar i lokalen dir kemikalier forvaras
- Finns sekundérskydd eller invallning

- Sker en arlig utrensning av kemikalier skett

[]ja
T ja
[Ija
T ja

I I B O A

nej
nej
nej
nej

Framkallning av fotografiskt material

Besktivning




Hantering och forvaring av farligt avfall

Bilaga 2

Amalgamrester
Amalgamkapslar
Utdragna tédnder
Amalgamdukar
Hg flaskor

Bomull/Servetter

[]ja
ja
[]ja
ja
[]ja
ja

nej
nej
nej
nej
nej
nej

N A

Typ Forbrukning/ar

Ombhéndertagande

Fixeringsvitska

Framkallningsvitska

Rontgenfilm

Blyfolie

Ovrigt

Vem hamtar farligt avfall?

Hur ofta? Senast:

Mottagare:

Fors anteckningar 6ver uppkommet farligt avfall:

Hur omhéandertas gamla r6r?

Riskavfall

Forvaras skilt fran annat avfall

odtkomligt for obehoriga

[Ija
ja

[ nej
" nej

Journalforing

Finns driftsinstruktioner latt tillgangliga

Fors journaler

Kontrolleras verksamheten pa ett godtagbart sitt?

[]ja
ja

[ nej
" nej

Egenkontroll

Arbetar man med miljéledningssystem | beskrivning

inej [ ja

(foljande fylls i for anmédlningspliktiga och tillstdndspliktig verksamhet)

Finns strukturerad egenkontroll beskrivning

[Inej [ ja

Finns forteckning dver kemiska produkter som kan innebéra risk for hilsa Finns faststélld dokumenterad fordelning av miljdansvar

och miljs. Inej [ ja I nej

[ ja




Ovrigt

Bilaga 2

Kommentarer eller ytterligare information
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