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Bakgrund

Antalet barn- och ungdomar som lever i ekonomisk utsatthet har
stadigt Okat de senaste aren, det visar bland annat en rapport fran
Raddda Barnen.

Ensamstdende foraldrar med laglonejobb, sjukskrivna och
langtidsarbetslosa dr grupper som idag far allt svéarare att fa
ekonomin att ga ihop. Det paverkar sjalvklart barn och ungdomar i
dessa familjer och deras utveckling inte bara i skolans varld utan
aven mojligheten att delta i idrotts — och motionsverksamhet pa sin
fritid. Hoga deltagaravgifter och kostsam utrustning ar nagra delar
som kan omgjliggora barn och ungdomars medverkan. Lagg dartill
den skamkénsla som detta kan frambringa vilket gor det till ett
stort och viktigt omrade att fokusera pa inom idrotten. Idag ger vi
helt enkelt inte alla barn- och ungdomar samma mdgjligheter inom
idrotten/motions/friluftsféreningar pa grund av ekonomiska
hinder.

En av anledningarna till att idrott och friluftsaktiviteter kan bli
kostsamma, dr inkop av utrustning. Genom att skapa ett Sportotek,
till vilken allmanheten skdnker delar av materialet, kan vi
mojliggora utlaning av utrustning och darmed minska
kostnaderna kopplad till idrott. Idén om ett Sportotek har sitt
ursprung ur Norrbottens Idrottsforbunds projekt Alla Platsar.

Projektet foljer vision Lulea 2050 — en Oversiktsplan for Lulea
kommun som antogs 2013. Oversiktsplanen innehaller program
och strategiomraden som ger vagledning for kommunens
inriktning om okad fysisk aktivitet och forbattrade uppvaxtvillkor.

Forskning, utvirderad metod eller beprovad praxis

Sportoteket ar ett nytt koncept, dar det dannu inte finns nagon forskning,
darfor drar vi paralleller med bibliotekets utlaningsverksamhet och
forskning som beror idrottsutrustning, samt idrottens betydelse for ungas
hélsa. Liknande verksamhet ar under uppstart i Varmland under namnet
Fritidsbanken.
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En C-uppsats skriven pa Luled Tekniska Universitet visar att 9,2 %
av ungdomarna i tatorten (Luled kommun) har upplevt svarigheter
med kostnader for idrottsutrustning.!

Efter signaler om att avgifterna borjat skjuta i hojden genomforde
Riksidrottsforbundet (RF) ar 2003 en studie av familjers kostnader
for barnens idrottande. Studien riktades till foraldrar med
idrottande barn i dldrarna 7-15 ar, aktiva i nagon av de tio
vanligaste idrotterna.

Sammanfattningsvis kan man konstatera att det inte ar tillrackligt
att barn har ett idrottsintresse och en vilja att delta. En
forutsattning for att vara med ar ocksa att fordldrar kan betala vad
barns idrottande kostar, atminstone om alla idrotter ska kunna
komma ifraga som mgjliga val. Kostnadsstudien genomfordes for
tio ar sedan, och tendensen ar knappast att avgifterna for ungas
foreningsidrott har sjunkit utan de har sannolikt 6kat ytterligare.?

I en fransk studie intervjuades 90 ungdomar och deras férhallande
till det lokala biblioteket. Ungdomarna kom fran daliga sociala
forhallanden och fran olika socialt belastade omraden. Det var till
stor del forsta eller andra generationens invandrare med en
forvantad framtid av arbetsloshet, kriminalitet och social isolation.
Studien visade att de som tog sig till det lokala biblioteket ofta
formadde att skapa sig en battre tillvaro.®

Allmant

Projektet har strackt sig 6ver tva ar, 2014-08-25 - 2016-07-31.
Projektbudgeten var 1 576 tkr. Satsningen ar generell men riktas
sarskilt till barn och ungdomar 6-19 ar som lever i ekonomisk
utsatthet och som inte har forutsattningar samt alla maojligheter till
idrottande.

Genom att skapa ett Sportotek, till vilken allmanheten skanker
delar av materialet, mojliggors utlaning av utrustning och darmed

1 Anna Holmgqyvist, Idrott pa olika villkor — om ungdomars mdéjligheter och begransningar till
idrottsutovande, Lulea Tekniska Universitet 2009

2 Karin Redelius, centrum for idrottsforskning; Spela vidare — en antologi om vad som far unga att
fortsétta, Uppf6ljning av statens stdd till idrotten, 2012

3 Petit, Balley, Ladefroux och Rossignol, 1997
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minskar kostnaderna kopplad till idrott. Idrottande ska inte var en
klassfraga.

Maluppfyllelse

Sportoteket ska ge:

. Battre fysisk och psykisk halsa, genom 6kad fysisk aktivitet
. Minskat utanforskap

. Okad kénsla av tillhérighet och social trygghet

. Forbattrade uppvaxtvillkor for barn och ungdomar

Forvantade resultat kopplade till nagra folkhalsomal:

Fysisk aktivitet

Projektet ger forutsattningar for alla barn- och ungdomar att delta i fysisk
aktivitet oavsett ekonomiska mojligheter. Projektet syftar till att undanréja
ekonomiska hinder vilket idag utgor ett vaxande problem inom idrotten och
ar angeldget att forebygga i ett tidigt skede. Det spelar ingen roll hur mycket
olika aktiviteter vi ordnar utanfor eller i anslutning till skoldagen om vi inte
klarar av att halla nere kostnaderna for deltagande och darmed 6ppna upp
idrotten for hela befolkningen.

Barn och ungas uppvaxtvillkor

Antalet barn som lever i ekonomisk utsatthet har stadigt 6kat de senaste
aren, det visar blad annat en rapport fran Raddda Barnen. Det paverkar
sjdlvklart barnen i dessa familjer och deras utveckling inte bara i skolans
varld utan dven mdajligheten att delta i idrotts — och motionsverksamhet pa
sin fritid.

Delaktighet och inflytande i samhillet
Genom att fa tillgang till utrustning ges man dven majlighet att bli delaktig i
en forening/idrottssammanhang.

Ekonomisk och social trygghet
Kostnadsfri utrustning 6ppnar upp majligheterna att vara en del av ett
socialt sammanhang.
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Milj6 och produkter

Genom att gora utrustningen tillganglig till alla 6kar man mgdjligheten till
fysisk aktivitet. Via Sportoteket ger man dven fler mojlighet att anvanda fler
idrottsmiljoer.

Ekonomisk uppféljning
Vi vantar pa ekonomikontorets aterkoppling.

Projektforlopp

Luled kommun, fritidsférvaltningen och arbetsmarknads-
forvaltningen sokte tillsammans med Norrbottens Idrottsforbund
om medel for sarskilda folkhdlsosatsningar avsatta inom Lulea
kommun och fick bifall for att driva projektet i tva ar med
ambitionen att detta ska bli permanent verksamhet i Lulea.

Uppstart och insamling

En projektledare anstélldes 25 augusti 2014. Under projektets
borjan dgnades mest tid at att skriva en projektbeskrivning utifran
den projektansokan som gjorts. Styrgrupp samt projektgrupp
tillsattes direkt. I projektanstkan var det forutbestamt att fyra
Sportotek skulle 6ppnas inom en tva-ars period.

Bostadsomradena dar dessa skulle placeras var identifierade
utifran Luled kommuns vélfardsredovisning. Projektledaren
forsokte tidigt identifiera nyckelpersoner pa varje omrade,
exempelvis idrottslédrare, fritidsledare, foreningskanslist etc. Vissa
av dessa hade varit med i arbetet med ”Alla Platsar” och kdnde
redan till idén Sportoteket.

Inga projektmedel var avsatta till hyra av externa lokaler och
darmed fick projektledaren soka befintliga kommunala lokaler
med ratt geografiskt lage exempelvis ndra skola, idrottsplats etc.

I dagslaget har Sportoteket en lokal i en skola som angrénsar till
sporthallen i Hertso centrum. Pa Bergnéset anvands del av ett
foreningskansli i anslutning till skola och idrottsplats. I Rdned har
projektet byggt en friggebod som placerats i direkt anslutning till
fritidsgarden, néra skola och idrottsplats. Liknande 16sning
kommer ocksa att ske nér det fjarde Sportoteket i Lulea 6ppnas, pa
Notviken.
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I november 2014 gick projektledaen ut till allmanheten och
presenterade Sportoteket. Da kommunicerades att vi skulle borja
samla in idrottsutrustning. Inom projektet hade inga storre
marknadsforingsinsatser budgeterats s marknadsforing av
Sportoteket har skett via skolans kanaler, veckobrev, klassbloggar,
hemsidor etc. Via Norrbottens Idrottsforbund gick ett utskick via
e-post och dar uppmanades foreningarna att sprida detta till sina
medlemmar. En hemsida samt en Facebooksida skapades, bada
med information om Sportoteket samt information om kommande
insamlingar.

Insamlingskarl som lanats ut av Renhallningen marktes med
Sportotekets logga och placerades ut. Den lokala
Atervinningsstationen i Lulea kontaktades ocksa da den redan ér
en naturlig plats for befolkningen att lamna in prylar. Pa
Atervinningen fick projektet hamta all den idrottsutrustning som
Sportoteket ville ha av det som fanns dér. Projektet gjorde ocksa
event, exempelvis tillsammans med Luled Hockey, dér de i en
matchannons uppmanade publiken att ta med idrottsutrustning
till arenan. Projektet fick dven tid pa jumbotronen och
projektledaren intervjuades i en periodpaus.

Projektet har ocksa anvéant sig av kontakter pa stora arbetsplatser i
Luled. Dar har insamlingskarl lamnats en vecka och intern e-post
gick ut pa arbetsplatsen dar man uppmanade anstéllda att skanka
idrottsutrustning de inte langre anvande sjdlva.

Utlaning

I slutet av januari 2015 hade projektet tillrackligt med utrustning
for att paborja utlaning. Utrustningen sorterades och marktes med
nummer och ett enkelt excel register skapades. Den utrustning som
kom in till projektet varierade oerhort men var oftast av god
kvalitet. Projektledaren kontaktade darefter nyckelpersonerna ute
pa omradena och de fick lista vilken typ av utrustning som de
uppskattade skulle vara mest efterfragad pa just det omradet.

I borjan lanades langdskidutrustning, alpin skidutrustning,
skridskor, hjalmar, hockeyklubbor, snowboards, fotbollsskor,
inomhusskor samt innebandyklubbor ut, da var vinter. Urvalet
visade sig vara precis den utrustning som efterfragades just da.
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Insamlingen fortsatte kontinuerligt och ju mer material som kom
in desto mer krasna kunde vi vara vid urval. Med hjalp av pengar
fran sponsorer har ocksa kompletterande inkdp kunnat goras.

Projektet ville starta utlaningen med ett event av nagot slag och
darfor gick projektledaren ut och presenterade idén pa
fritidsgardar och fragade ungdomar vad de hade for idéer och
onskemal. Det visade sig att manga tjejer var intresserade av att
prova ishockey. Projektledaren kontaktade Luled Hockeyforening
som stéllde upp med forebilder — elitspelare, samt tranare fran
dam- och herrlag. Sportoteket ordnade hockeyutrustning.
Inbjudan gick ut via skolor och fritidsgardar och Luled lokaltrafik
sponsrade med bussbiljetter till arenan. En pressinbjudan gick ut
och lokalmedia fanns pa plats. Deltagarantalet var stort - redan
forsta dagen lanades 29 hockeyutrustningar ut.

Det har varit ett stort intresse fran TV, radio och tidningar hela
tiden. I och med att Luled Hockey gdrna vill synas tillsammans
med Sportoteket har dven riksmedia kommit med i bilden. Roligt
aven att inte intresset stannat i samband med starten, utan media
har foljt upp flera ganger vid event, samt visat resultat pa antalet
utlan etc.

Sedan starten har projektet varit mycket noga med att
kommunicera ut att;

”"Malséttningen ar att kostnader kopplade till idrott ska minska”
“Idrottsutrustningen ateranvands till dess att hela livslangden ar
nyttjad — vilket ar bra bade for ménniska och miljo”

Bade media och allmanhet vill gdrna styra det till att projektet
hjalper ekonomiskt utsatta, motverkar barnfattigdom etc. Vi ar
mycket tydliga med att Sportoteket ar till for alla och att det ar ett
smart val — gratis och bra f6r miljon. Ingen ska kanna skuld och
skam Over sin ekonomiska situation, nar de kommer till
Sportoteket och lanar!

Praktiskt gar det till sa har:
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* Du besoker narmaste Sportotek — 6ppettider www.sportoteket.se
¢ Berdttar om dina dnskemal.

¢ Provar storlek, langd etc.

¢ Lamnar namn och kontaktuppgifter.

e Aterlimnar inom en manad alt. lanar om.

Sportoteket har ingen aldersgrans — nar nagon lanar far de med sig
ett “visitkort” dar information finns om att utrustningen ar lanad
hos Sportoteket, med vara kontaktuppgifter och
aterlamningsdatumet. Gar nagot sonder eller om man tappar bort
nagot, kravs lantagaren inte ndgon ersattning. Sportoteket
uppmanar istdllet lantagaren att beratta det.

Projektanalys

I det stora hela har projektet varit framgangsrikt. Projektet har fatt
stor uppmarksambhet, saval lokalt som nationellt. Mycket positiv
respons fran enskilda invanare, skola samt foreningsliv.

Utlan och inlamning har fungerat 6ver forvantan. I princip inget
svinn. Givetvis hander det att ndgot gar sonder, men det &r trots
allt begagnad utrustning. Vi startade med utlan vid ett Sportotek,
en eftermiddag i veckan. I nuldget har vi tre Sportotek 6ppna med
varierande Oppettider 6ver dret och vi planerar Sppnandet av ett
fjarde. Antalet utlan varierar stort 6ver aret, den absoluta toppen
ar under perioden februari-april. Manga utlan sker ocksa i
samband med 6vergangarna fran sommaridrott till vinteridrott,
oktober samt maj.

Under sommaren har Sportoteket funnits pa Sodra hamnplan i
Lulea och darmed varit en del av ett annat lyckat projekt, Sodra
strand. Dar har besokarna kunnat korttidslana idrottsutrustning
anpassat for utbudet pa plats.

Insamling pagar kontinuerligt via utplacerade insamlingskarl —
den storsta mangden utrustning inkommer via Atervinningen pa
Kronan. I nulaget kan bara en begransad méangd utrustning tas
emot pd grund av utrymmesskal. Renhallningen i Lulea har varit
behjalplig med utlan av fem insamlingskarl och intresse finns fran
dem att utdka och dven marka upp karl vid stationerna i Raneé och
Antnéds dar man kan skanka utrustning till Sportoteket.


http://www.sportoteket.se/
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Renhallningen skulle d& kunna hjalpa till med transporter av
skankt utrustning.

Projektledaren har under hela projektets gang deltagit i flera
natverk. I och med att Sportoteket fick Miljonarmérkning 2015 har
aven projektledaren deltagit i ett antal seminarium samt forelast i
detta sammanhang. Dessa traffar har bidragit med flera nya idéer
samt infallsvinklar fran andra projekt i helt andra branscher, alla
med aterbruk som gemensam namnare.

Projektledaren har dven deltagit vid ett tillfalle inom ramen av det
internationella samarbetet SERN, ett ndrverk som syftar till att
starka relationen mellan norra och sédra Europa. Sportoteket
presenterades vid General Assembly 2015 i Italien under temat
Young people and well-being.

Utlaningssystemet som finns idag ar fullt fungerande men bor sa
snart som majligt utvecklas och digitaliseras. Det kraver givetvis
en del investeringar i utrustning, samt eventuellt utbildning av
personal. Fordelarna skulle vara stora — béattre struktur och
effektivisering av arbetet, samt battre kontroll pa var all utrustning
finns. For kunderna skulle det innebara battre service, exempelvis
fran hemmet kunna se vad och var utrustning finns tillganglig,
kunna férhandsboka, forlanga l1an etc. Diskussioner har forts med
kulturforvaltningen om att anvanda bibliotekens befintliga system.

En av framgéangsfaktorerna har varit samarbetet med
foreningslivet, dar foreningar har medverkat mer eller mindre
aktivt. All samverkan har bidragit till projektets framgang
exempelvis genom informationsspridning till medlemmar,
upplatande av lokaler, bemanning, deltagande vid event etc.
Likasa galler samarbetet med skolan. Information har gatt ut via
skolans kanaler. Sportoteket har varit en given samarbetspartner i
samband med skolidrott och friluftsdagar.

Vidare ar paketeringen av budskapet om projektet en annan
framgangsfaktor, speciellt nar projektet fatt mycket
uppmarksamhet medialt. Projektet har drivits av tva forvaltningar
samt en extern aktor i form av Norrbottens Idrottsforbund.
Samtliga har informerat saval internt som externt i sina kanaler,
men alltid anvant samma budskap.
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Ytterligare en framgéangsfaktor dr den lokala placeringen av
utlaningsstéllena pa de olika bostadsomradena. Trots att vi inte
har haft ekonomisk mdjlighet att hyra externa lokaler har vi lyckats
hitta lampliga lokaler i samtliga omradescentrum, néra
idrottsplatser.

Flertalet hjalporganisationer och foretag har pa olika satt kontaktat
Sportoteket under projektets gang och visat intresse for att stotta
projektet ekonomiskt. I dessa fall har villkoret varit att bidraget
anvands till att komplettera insamlad utrustning i gengéld mot att
hjalporganisationen eller foretaget far synas med logotype pa
skyltar etc.

Projektledaren har inte under projektets gang aktivt kontaktat
hjalporganisationer och foretag. Det finns troligtvis manga fler som
har intresse av att synas i samma sammanhang som Sportoteket.
Projektet har balanserat insamling av begagnad utrustning med
inkop av ny sadan. Att kopa in for mycket nytt material innebar en
risk att konkurrens uppstar gentemot branschens handlare, men
aven det faktum att delar av miljovinsten gar forlorad vid for
manga nyinkop.
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Organisation, roller och ansvarsférdelning

"TEAMET"

Handledare
och

anstallda via AMF

Administration =
Ornih th e Marknadsforing

Jhemsida (Fritidsforvaltningen,
skolan__)

(Idrottspartner?)

Notviken

Sportotek

SKOLAN IDROTTSFORENING FORSAMLINGAR ANDRA ORGANISATIONER

Organisationen har utgatt fran ovanstadende modell. "Teamet” i
figuren var i projektets inledningsskede i verkligheten tre olika
team med tre olika handledare (personal fran
arbetsmarknadsforvaltningen, AMF). Teamens arbetsuppgifter
bestar av att tomma insamlingskarl, sortera, marka upp, laga, slipa
skridskor, transportera etc.

Projektledaren (anstélld av fritidsforvaltningen, FRI) fick dgna
mycket tid till att planera, informera samt f6lja upp
arbetsuppgifter gentemot de tre olika teamen. Effektiviteten hade
blivit avsevart battre med endast ett team. Med tiden har
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deltagarna blivit farre i de olika teamen da personerna i dessa
befinner sig i olika arbetsmarknadspolitiska atgarder. Nagra av
handledarna har fatt andra arbetsuppgifter. Under projektets sista
halvar har darfor majoriteten av de praktiska arbetsuppgifterna
gjorts av projektledaren, vilket inte ar langsiktigt hallbart.

Samarbetet med foreningar har varit en nyckel till att projektet
blivit framgangsrikt. Foreningarna har hjélpt till med att sprida
information, vissa foreningar som exempelvis Bergnasets AIK har
tagit ett stort ansvar och upplatit lokaler, ansvarat for bemanning
m.m. For att detta ska fortsatta fungera langsiktigt bor foreningar
som tar ett storre ansvar kompenseras pa nagot satt.

Utrustning och lokalisering

Sportoteket har i nuldget ett centrallager dar all insamlad
utrustning sorteras och registreras. I nuldget ar detta lager fullt och
pa sikt behover ytan utokas for att effektivisera arbetet.
Utlaningsstallena varierar sina Oppettider over aret. I augusti 2016
finns 3 utldningsstallen och ett fjarde ar planerat att 6ppna under
hosten. I utlaningslokalerna anpassas utrustningen efter siasong.
Ett dilemma ar att vinterutrustningen tar 4-5 ggr storre plats an
sommarutrustningen, vilket stéller till problem vid anpassning av
lokaler.

Resultat

Under det forsta aret som utlaningsverksamheten var igang

(1 feb 2015 - 1 feb 2016) hade Sportoteket, Luled 5 437 utlan. Av dessa lanades
52 % ut till tjejer och 48 % till killar. Da hade Sportoteket ca 2 500 artiklar
registrerade.

Under projektets sista halvar (1 feb 2016 - 1 aug 2016) hade Sportoteket Lulea
7 320 utlan, med en lanefordelning pa 51 % till tjejer och 49 % till killar.
Ca 3 500 artiklar finns nu registrerade.

Totalt har det under projekttiden gjorts 12 757 utlan, varav 9 752
korttidsutlan. Sportoteket finns pa Facebook och har dar 1 172 f6ljare.

2014 blev Lulea blev arets idrottskommun i Norrbotten och i motiveringen
till detta namndes Sportoteket. Sportoteket dr en av ca 800 verksamheter i
Sverige som har fatt en Miljonarmarkning, vilken dr en ny markning som
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man ska leta efter om man vill satsa pa framtidens sparform — ekonomiskt
och miljomassigt. Den vagleder till smarta, hallbara satt att leva.

Informationsspridning

En kommunikationsplan har arbetats fram for projektet. Det
overgripande syftet med kommunikationsplanen ar att stotta
projektledaren i arbetet med att skapa och formedla varumarket
Sportoteket.

Budskapet som kommuniceras &r att Sportoteket bedriver en
verksamhet som gor att kostnader kopplade till idrott minskar.
Hos Sportoteket kan alla lana idrottsutrustning: spontant, privat, i
foreningsliv eller skola. Vem som helst kan skénka idrotts-
utrustning som de inte ldngre dr i behov av. Sportoteket skapar en
socioekonomiskt hallbar miljé dar material och utrustning
ateranvands till dess att hela livslangden ar nyttjad, vilket gynnar
bade manniska och miljo.

Strategin har varit att:

* Materialet som kommuniceras ska alltid ha ett syfte. Exempelvis:
uppmuntra till att kinna, diskutera, engagera eller agera.

¢ Anpassa vart utbud och budskap efter sasong.

* Inte fokusera pa malgruppen ekonomiskt utsatta utan istallet se
individerna som delar i andra malgrupper, ex skola, student,
hockeyintresserade.

¢ Sprida information via sociala medier, exempelvis: event och tips
pa utlaning samt insamling.

¢ Aktivt soka upp och bjuda in media till milstolpar, nyheter.

Projektets och kundens upplevda kvalitet

Under varen 2016 genomforde tre studenter vid Lulea Tekniska
Universitet - Institutionen for halsovetenskap, en kvalitativ studie
om kommunala halsoframjande insatser for barn och unga.
Resultatet baseras pa kvalitativa intervjuer med personer som
arbetar eller dr verksamma i idrotts- eller fritidsverksamhet i
Lulea.

Kostnader kopplade till idrott utgor idag ett hinder for ménga att
utova fysisk aktivitet. Sportoteket kan i detta fall gora skillnad.
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I vissa fall kan mojligheten till att lana utrustning vara avgorande
for att man alls ska kunna vara fysiskt aktiv. Sportoteket
underlattar for de med svagare privatekonomi att utéva
spontanidrott eller delta i féreningar eftersom utrustningen lanas
och dérmed ar kostnadsfri. Kostnader f6r ny utrustning kan
exempelvis vara ett problem for stora barnfamiljer men med hjalp
av Sportoteket behover man inte prioritera eller begransa sig.*

Sportoteket kan dven uppmuntra till att prova pa nya idrotter.

I Lulea finns manga ytor och anldggningar att anvanda sig av och
flera tillfallen att utova olika idrotter, men att just utrustning ar
inte alltid ar lika lattillganglig. Sportotekets utlaning av utrustning
skapar darmed mdjligheter for fler att tillgodogora sig det utbud
som finns i Luled kommun. Deltagarna upplevde dérfor
Sportoteket som en véasentlig del i att 6ka den fysiska aktiviteten
och att det i sin tur framjar halsan bland barn och unga.’

Vidare kan Sportoteket anses som en extra resurs.

Sportoteket fungerar som en extra resurs for foreningar,
fritidsverksamhet och skolidrott da det framkommer att resurserna
ibland &r bristande inom dessa verksamheter. Sportoteket visar sig
skapa forutsattningar for dessa verksamheter, for att kunna
erbjuda fler barn och unga méjligheten att utova fysisk aktivitet
och idrott av olika slag. Till exempel kan Sportoteket bidra till att
alla kan delta pa skolidrotten och idrottslararna behover inte ta
hénsyn till eller avsta fran att planera in aktiviteter dar utrustning
kravs, eftersom Sportoteket finns dédr som en hjalpande hand.
Detta medfor ocksa till ndgot positivt till fritidsverksamheter
eftersom det utokar majligheten att vara fysiskt aktiv utanfor
skoltid.®

¢ Ryngmark, Savolainen & Svedjeholm, Sportoteket — En liten bit i rétt riktning, Lulea
Tekniska Universitet 2016
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Slutligen kan Sportoteket bidra till en fordndrad installning och
attityd till att anvanda begagnad utrustning vilket dven kan vara
positivt pa langre sikt for miljon.

Négot annat som ocksa framkommit var att Sportoteket dven kan
bidra till en fordandrad instéllning hos enskilda individer vad géller
kostnader i idrottsfragan. Ett tankesatt dar det ar okej att anvanda
sig av begagnad utrustning och att féraldrar inte alltid maste kopa
nytt till sina barn dr ndgot som Sportoteket pa sikt kan bidra med.
Detta betyder att Sportoteket pa sa satt paverkar manniskor att
tanka annorlunda i denna fraga, da det enligt resultaten i studien
visar sig vara vanligt att ink6p av ny utrustning dr nagot som &r
inpraglat hos manga barn och unga.”

Rekommendation till fortsatt arbete

Styrgruppen och projektledaren anser att projektet 6verlag
fungerat bra gallande genomslagskraft och engagemang,
informationsspridning, budget, nyttjandegrad etc.

Utmaningar infor framtiden ar:
e rekrytering av personal
e implementering av fler aktorer
e digitaliserat utldningssystem
e nyasamarbeten med exempelvis Renhallningen angaende
insamling samt med Sunderby SK som visat intresse for att
starta ytterligare ett Sportotek.

Referenslista

Personer som kan ge ytterligare information om projektet.
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Andreas Eriksson

Norrbottens Fotbollsforbud

Helene Johansson

Norrbottens Idrottsforbund/SISU
Idrottsutbildarna

Lars Sandstrom

Arbetsmarknadsforvaltningen,
Lulea kommun

Susanne Sjolund

Fritidsforvaltningen, Lulea
kommun

7 Ryngmark, Savolainen & Svedjeholm, Sportoteket — En liten bit i rétt riktning, Lulea
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