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For denna berdkning behdver ni veta hur stora vaningsplanen ar och vilka vaningsplan
som har direkt markkontakt. Direkt markkontakt - innebar vaningsplan utan kallare,
eller annat ventilerat utrymme under (t.ex. platta pa mark, krypgrund). Suterrangplan
anses dven ha direkt markkontakt via vaggar. Upprepa berdkningen for varje huskropp.

Svara pa fragorna i guiden har under for att berdkna antal matdosor.

Guide for att berdkna antal matdosor

Berdakna
sjdlv antal
dosor

e 1-4 klassrum. Alla klassrum ska

kontrolleras

e 5-10 klassrum. Haélften ska kontrolleras.
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(*) Exempel:

11-15 klassrum = 6 dosor
16-20 klassrum =7 dosor

e Fler an 10 klassrum. 5 klassrum ska alltid
kontrolleras. For varje paborjat femtal
ska ytterligare ett klassrum kontrolleras.

21-25 klassrum = 8 dosor
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Att tinka pa

Matningar ska utforas i klassrum, grupprum och andra utrymmen dar elever vistas
under storre delen av skoldagen.

Gymnastiksal och omklddningsrum kan métas som en del av er egenkontroll.
Matsalar som anvands for andra aktiviteter, t.ex. fritidsverksamhet, ska ocksa
kontrolleras.

I stora skolbyggnader ska matningarna spridas ut i huskropparna for att fa en bild
av radonsituationen.

Undvik att vélja rum som ligger direkt under eller 6ver varandra, samt vigg i vagg.

Ett vanligt problem ar att dosor forsvinner efter att de placerats ut i lokalerna.
Informera darfor all personal inklusive stadpersonal samt elever infér métningen.
Detta ar viktigt eftersom dosorna maste ligga pa plats och behdver vara ifred under
matperioden.

Vi pa milj6 och bygg rekommenderar att ni mater fler klassrum an vad som kravs.
Da sékerstaller ni att f& korrekta matresultat om nagra dosor skulle forsvinna.

Det ar viktigt att ni fyller i protokollen ratt sa att till exempel rumsnummer och
vaningsplan 6verensstammer.

Matningen ska goras enligt "Metodbeskrivning for matning av radon pa arbetsplatser”
samt "Kompletterande vagledning till metodbeskrivning f6r radonmatningar i skolor
och forskolor". De finns att hitta pa Stralsakerhetsmyndighetens hemsida:
www.stralsakerhetsmyndigheten.se/omraden/radon/att-mata-radon
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