Redovisning av Hitta ut i Lulea 2 - 2019

Hittaut i Lulea 2019 blev en succé och har bland 45 Hittaut-orter i Sverige det i sarklass
storsta deltagarantalet. 4 048 deltagare besokte och registrerade 160 249 checkpoints vilket
innebar att vi i Luled 6kade antalet deltagare med 6ver 2 000 nya deltagare jamfort med 2018.
Vi hade satt 500 nya deltagare och totalt 2000deltagre samt 70000 checkpoints som mal
vilken Overtraffades med rage. Fortsatt mycket positiva kommentarer fran allménheten och
deltagarna och ett stort intresse fran deltagarna att tipsa om nya idéer for att utveckla
Hittaut.

Arbetet med 2019 startade upp med analys av succéaret 2018. Fokus blev att arbeta vidare
med att erbjuda fler narhet till Hittaut for 6kad folkhalsa i Lulea. Fortsatt distribution av
kartor till hela Lulea centralort och 6kat antal utlimningsstéllen. En satsning pa nya
omraden med Hertson, Gammelstadsviken (Porson), Karlsvik, Kyrkbyn samt Bélinge
skapade en mer komplett karta och mgjlighet till att locka nya anvandare. Dessutom pa en
dubbelt sa stor papperskarta som delades ut i 41 500 exemplar. Detta ar hade vi 175
checkpoints runt om i Lulea.

Forarbetet paborjades redan under hosten med att hitta nya checkpoint-placeringar och ga
igenom befintligt kartunderlag fran 2018 och 6vriga orienteringskartor for att se hur mycket
som behover atgardas och nyskapas. Detta arbete pagick sedan dnda fram till att
tryckunderlaget skulle paborjas i mars. Under vintern arbetade vi med att marknadsfora
Hittaut och soka finansieringslosning samt utveckla projektet for att fanga fler deltagare.
Infor uppstart fardigstalldes tryckunderlaget, material koptes in och checkpoints
forbereddes och sattes ut.

Redan forsta helgen var alla slappta checkpoints i den férsta omgangen (121 st) besokta och
intresset stort. Ganska snart sa var fjolarets deltagarrekord pa 1 986 utraderat och Hittaut
Luled storst i Sverige raknat till antal deltagare. Mer an 100 deltagare hade tagit alla
checkpoints fran forsta slappet innan forsta manaden gatt.

Ett antal arrangemang som Provapa-aktiviteter i Balinge, Gammelstadsviken samt pa
Hertson genomfordes med ca 10-200 deltagare/tillfalle. Dessa arrangemang gjordes for att
fanga nya deltagare som inte testat hittaut tidigare. En lardom vid aktivitetsarrangemangen
ar att nyttja intresse vid checkpoint-slapp och tydligare marknadsforing garna kopplat till
omradesforeningar etc. I god tid infor aktiviteterna i Gammelstadsviken och Hertson tog vi
kontakt med idrottsldrare pa hogstadieskolorna i respektive omrade for att marknadsfora
bade Hittaut och aktivitetsarrangemangen. Det var under samma period som skolorna hade
sin egen orienteringsundervisning. Pa Hertson lyckades aktiviteten fanga intresse bland
utlandsfodda.

Under sommarmanaderna fick vi arbeta mycket med att underhalla checkpoints som blev
bortplockade och mot slutet fick vi bestélla ytterligare stolpar for att reservlagret tog slut.
Prisdragningar och nya checkpoint-slapp genomfordes manadsvis. Nar vi nu avslutar aret
och blickar tillbaka ser vi ett rekordar med 6ver 4 000 deltagare som tillsammans rort sig atta
varv runt jorden. Mer &n 1 000 deltagare fler &n Ostersund som kom pa stark andraplats



redan fOrsta aret och som sékert blir tuffa att utmana 2020. Bland de ca 200 deltagare som tog
alla checkpoints var 10 % 6ver 70 ar. Dessa har uppskattningsvis rort sig 20-30 mil var under
sommaren 2019.

Over 2 000 nya Hittut-deltagare har varit ute pa jakt efter arets checkpoints, vilket a&r mycket
gladjande da fokus var just att locka nya deltagare. Vi ser att omradessatsningen med
Hertson, Gammelstadsviken, Karlsvik och Kyrkbyn varit en stor del i detta.

Bredden pa deltagarna ér stor - allt fran utbytesstudenter, dldre pensionarer, ungdomar till
barnfamiljer.

Skolutmaningen och friskvardsutmaningen har pagatt med ett tiotal foretag och tjugotal
skolor, men dar vi till ndsta ar raknar med ett storre antal deltagare.

Redan nar Hitta ut i avslutas 2019 pagar planering infér 2020. Hittaut Lulea planerar att
fortsatta med liknande kartomraden, men dér vissa omraden byts ut till nya. Vart att ndamna
ar att vi planerar att behélla de flesta centrala omradena, men siktar pa att byta ut Balinge till
skogarna vid Antnés och Alvik samt lagga till Sunderbyn och Hertsotrask. Detta gor vi for
att fortsdtta satsningen pa att locka fler som inte ror sig mycket. Stor del i att locka nya ar att
hittaut finns ndra dar deltagarna bor och att karta distribueras till s manga som mdajligt.
Finansieringen maste breddas och bli langsiktigare samtidigt som samarbetsformer behéver
utvecklas. Hittaut drivs vidare av Bergnasets AIK i samarbete med OK Renen, Gammelstads
IF och Luled Kommuns Fritidsforvaltning mfl. samarbetspartners med malet att vara en
tillsvidareverksamhet.

Statistik fran enkatsvar
Statistik for hittaut Luled, 634 svar av 4084 deltagare.

e Stor andel gdende visar att det inte bara ar tidigare aktiva som har engagerat sig.

Hur brukar du ta dig fram nér du hittar ut?
Respondenter

Premenerar 7% 468
Joggar 2% 163
Pa hjul, med cykel 63% 386
P4 hjul, med barnvagn %
P& hjul, med rullstol eller rullator | 0% 0

Pa hjul, med rullskidor | 0% 1
Annat 3% 17
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Hur manga ar har du anvént hittaut?

Respondenter

a 59% 360
2-3 ar 40% 242
4-55r | 0% 3
merdnSar | 1% 5
0% 25% 50% 75 00

Axplock fran de som framfért ndgot annat till Hittaut-organisationen

Overvildigande del positiva kommentarer och stort intresse att formedla tankar kring hur
anviandarna upplevt hittaut. Manga som vill att Hittaut ska komma narmare dar de bor.
Nedan foljer axplock fran nagra av de ca 250 kommentarer som inkommit fran de 634
svarande.
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Om man borjar ta nagra checkpoint kan man inte sluta f6r an man tagit alla, toppenbra jobbat.
Jattebra aktivitet! Roligt att hitta nya omraden i sin egen stad. Bra att det las in pa appen da
kontroller "tagits bort". Bra att ha kontroller bade i stad och skog. Stort tack till alla som jobbar
med detta samt de som jobbar hart med att ersétta forlorade kontroller.

Hoppas ni orkar driva Hittaut flera &r framat!

Tack, det dr en mycket rolig fritidsgrej. Passar mig battre dn en orienteringsklubb. Som Netflix
f6r motion; man deltar ndr man har ork, tid och intresse. Garna fler punkter under langre tid
pa aret :D Kan vi hitta pa en vinter variant? Kanske en jul special i Kyrkbyn, Luled med juliga
fragor per punkt under julmarknad mm eller ndgot kring isbanan i januari?

Ett fantastiskt fint och roligt arrangemang. Kul att fa en liten utmaning i stallet f6r att bara
cykla/promenera dom "vanliga" slingorna. Traffar d&ven en del roligt folk som "tassar" runt i
skogarna. Hoppas pa fler utmaningar nésta sommar.

Fortsatt med Hittaut jag langtar till ndsta omgang. Ps jag har gjort 2 omgangar i &r men
registrerat 1 ggr. Det dr beviset att jag dlskar denna typ att vistas i naturen och se manga nya
upplevelser i ndromraden.

Jag alskar hitta ut. Som relativt nyinflyttad i min hemstad &r det ett fantastiskt sétt att komma
ut och upptédcka nya omraden. Skulle dock vilja ha mer teckenforklaring atminstone pa
papperskartan. Som icke-orienterare hade det underlattat avsevart for att tex kunna skilja
olika naturtyper och ldsa naturen battre.

Bra jobbat! Varje gang jag hittat den sista checkpointen for varje omgang sa far jag en liten
sorg i Ogat for att det ar sa kul! Jag &r inte alltid helt 6verens med kartan om det &r en sten
som pa kartan eller 10 som jag ser i naturen men med lite extra energi i magen sa brukar dven
den frustrationen ga over :)

Hjilp Alvsbyn komma igang ocksa, passar perfekt for elever i alla kommuner

Hoppas att Hittaut kommer igen nésta ar ocksa. Roligt satt att rora pa sig och umgés med
familj och vanner.

Hoppas det kommer igen nésta ar pa nya spannande platser. Tex kanske i Raned, Sunderbyn
Tycker att det ska finnas hitta ut i byarna. For annars maste man dka ivdag och om man ar
yngre har man inte den méjligheten. Jag skulle besdka grannkommunerna ocksa om det fanns
kontroller dar. Boden, Pited, Alvsbyn.



» Forsok fa fler kommuner att ansluta sig, gdrna Kiruna. Tycker Naturpasset och Hitta ut
kompletterar varandra. Naturpasset huvudsakligen i skogen och Hitta ut i bade skog och
stad. Hade gdrna haft annu fler stadskontroller i Hitta ut sa hade jag fatt med mig fler vanner.

» Jag har haft jatteskoj med hitta ut, ni hade hittat s manga vackra platser. Toppen pa
Gammelstadsviken var sa vacker, jag hade aldrig gatt upp dar annars. Jag har orienterat med
olika personer det &r ett sa roligt satt att umgas.

Genomforda insatser av projektet under 2019

e Planering och forberedelser for karta, hemsida och projektet hitta ut som helhet.

e Arbete med att rekognosera platser for checkpoints pa plats och rita in pa karta.

o Definiera vilket kartunderlag som kravs samt arbeta fram ett kartforslag.

e Justera befintliga orienteringskartor och skapa nya utifran kommunkartor, allt for att
ge ett bra och tydligt kartunderlag som grund.

e Placera ut checkpoints pa karta med namn och information.

e Skapa information for att ligga upp pa hemsida och karta.

e Skapa designad karta for tryck med information om Hittaut, checkpoints, orientering,
information, annonser mm.

e Skapa och ldgga in information pa hemsidan.

e Tryckning av 45 000 st kartor. Distribuerade till alla 41 500 st hushall i narhet till
kartomradet och ovriga till utlamningsstallen Turistcenter Kulturens Hus,
Turistcenter Kyrkbyn, StiL, Snabba steg och Cykelstallet.

e Forbereda 175 st stolpar med klistermérke och fastsattning. Placera ut och sitta fast
dessa. Underhall och ny utsdttning av ca 30 st da dessa forsvunnit eller flyttats.

¢ Kontinuerlig kontroll av att checkpoints ar kvar pa rétt plats.

¢ Kommunikation med deltagare via mail och Facebook.

e Marknadsforing via utdelning av kartor, Hittaut-hemsida, P4 Norrbotten, Facebook-
sida Hittaut, Facebook och kommunen.

e Fa med prissponsorer, totalt prisvarde 30 000 kr.

e Sdlja in Friskvardsutmaning.

e Kontakt med idrottsldrare vid Porson och Hertson infér Provapa-aktivitet for
marknadsforing av aktivitet och Hittaut.

¢ Tillhandahalla Skolutmaning.

e Provapé-aktiviteter vid tre tillfidllen pa Balingeberget, Gammelstadsviken och Hertso
centrum

¢ Utlottning av priser vid manadsvisa checkpoint-slapp.

¢ Inplockning och kontroll av 175 st stolpar.

e Utvardering



Ytterligare statistik for alla deltagare
Registreringar per dag
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Det ar tydligt att aktiviteten var storst i borjan av sdsongen och under semestertider. En
liten toppnotering under 1 sep, ndr vi hade sista sldappet.



Registreringar per checkpoint
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Det syns tydligt fran antal registreringar per checkpoint (i nummerordning) att de

centralt placerade blev mest besokta och dven Kyrkbyn. De mer perifera omrdadena fick
farre besok - speciellt de som slapptes 1 sep (Kvarntrasket och Gammelstadsviken) -

men anda stor aktivitet.



Registreringar per dag
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Hittaut fangar deltagare i alla dldrar. Unga vuxna och vuxna med vuxna barn verkar vara
mest aktiva, men dven betydande aktivitet anda upp till 80-aringar och en hel del barn
och ungdomar.

(Toppen for ar 2000 beror pa att det blivit fel i registreringen for en del anvandare.)

FRISKVARDSUTMANINGEN

# NAMN

1 Lulea kommun 4496
2 Norrbottens flygflottilj (Lulea Garn.) 30N
3 Mitt Livs Stil 174
4 Stenvalls 198
5 Novia Ekonomi 168
6 Snabba steg 150
7 Company Line 64
8 Norrbottens media 63
9 Cykelstallet 5

Luled kommun har samlat absolut flest checkpoints. Vi hoppas till ndsta ar att vi far fler
foretag som antar utmaningen!



SKOLUTMANINGEN

# NAMN

1 Mandaskolan 527
2 Hertsdskolan 229
3 Benzeliusskolan 209
4 Ormbergsskolan 203
5 Norrskenets Friskola 158
6 Bergskolan 145
7 Nya Laroverket 102
8 Montessoriskolan 54
9 Furuparksskolan 46
10 Angskolan 41
1 Rutviksskolan 32
12 Boskataskolan 29
13 Krakbergsskolan 23
14 Sunderbyskolan 20
15 Tallkronanskolan

16 Porséskolan

17 Ersnasskolan

Att Mandaskolan toppar statistiken kanske inte ar sd konstigt nar manga av vara
ungdomar i Bergnasets AIK gar diar. Men manga skolor som finns pa listan!

Fran enkatsvaren far vi mer information:

Hur kom du i kontakt med Hittaut?
Respondenter
Fick kartan i brevladan 424
Tips frén van, slékting eller kollega 202
Vilken karta anvander du oftast nér du hittar ut?
Respondenter
Papperskartan 208
Kartan i appen 358
Kartan pa orientering.se/hittaut i mobilen 44
0% 25% S50% 75% 100%

Papperskartan ar viktig for att nd deltagare, d&ven om de flesta sedan anvander appen so
ocksa ger gps-stod.



Hur brukar du ta dig fram nér du hittar ut?

Respondenter
Promenerar 468
Joggar 163
Pa hjul, med cykel 386
Pa hjul, med barnvagn 5% N
Pa hjul, med rullstol eller rullator | 0% 0
Pa hjul, med rullskidor | 0% 1
Annat 3% 17
0% 25% 50% 75% 100%
Har du testat nagra andra former av orientering?
Responderter
Ja, Naturpasset 109
Ja, Motionsonentaring 109
Ja, jag dr aktiv i den lokala 24
arienteringskiubben
Ja, jag har gétt orienteringsklubbens 3% 18
nybdrjarkurs
Ja, jag har sprungit Gppen bana pd 55
orienteringstdvling
Ja, pd skolidrottan 230
Nej, men skulle vilja 97
Nej. inte intresserad 13
Annat 49
0% 25% 0% 75% 100%

Vi kan se att det inte bara ar de som tranar mycket, utan manga som promenerar och
cyKlar till vara checkpoints. For oss som ocksa vill se fler som kommer med oss och

orienterar ar det roligt att manga vill testa!

//Projektledare Bergnadsets AIK




